
Namn: 
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Min favoritfrukost
Vad vill du helst ha till frukost?

Rita din favoritfrukost!

Åt du nåt av det idag? Ringa in det!



Namn: 
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Brukar du äta upp din frukost?

Vad gör du 
om du inte 
orkar allt?

Beskriv din favoritfrukost!

Hur ser den ut? 

Hur smakar den?

Vem brukar du äta frukost tillsammans med? 

Beskriv färg,  
form och storlek!



Namn: 

3

Vilken är din favoritfrukt?

Beskriv den!

Hur smakar den?

När vill du helst äta frukt? 

Går det att  äta hela frukten,  eller blir nån del 
matavfall?

Rita din favoritfrukt!


