
Olika proteinkällors klimatavtryck

Värdena för nöt, lamm, fläsk, kyckling, ägg, 
ärtor och linser samt grillost är baserade 
på produkter producerade i Sverige med 
svenska råvaror. 

Värdena för både lax och sej är för fisk 
producerad i Norge. 

Nöt, import är nötkött som importerats från 
Brasilien och vegoproteinet är producerat i 
Storbritannien.

Källa: RISE Öppna Listan, 3.0
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https://www.ri.se/sites/default/files/2025-12/RISE%20%C3%96ppna%20listan%203.0%202025.pdf


Klimatavtryck för olika livsmedel och råvaror

Källa: RISE Öppna Listan, 3.0

Sv = Sverige
Thai = Thailand
S. Eu = Södra Europa
C. Rica = Costa Rica
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