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Skumma bananer

Kanske har du smakat skumbananer nagon gang och

tankt att de ju inte riktigt smakar banan. Eller gor de det?
Det ar faktiskt sa att den ester, det konstgjorda smak-
amnet, som finns i skumbanan ar skapad for att smaka

sa som bananerna smakade for 100 ar sedan. Sa varfor
smakar dagens bananer annorlunda? Vi tar det fran boérjan!

I borjan av 1800-talet odlades banan i Centralamerika och exporterades sedan till bland
annat USA. Till Sverige kom de inte fo6rrdn 80 ar senare, ar 1909. Den langa farden till
Sverige gjorde att de forsta lasterna var fulla av svartfrusna och odtliga bananer. P den

hér tiden var det bananer av sorten Gros Michel (Big Mike pa engelska) som exporterades
globalt. Det dr en stor banan som ér fastare och sotare an dagens bananer. Den har ocksa en
starkare doft och smak. Det dr smaken av Gros Michel som kemisterna forsokte efterlikna
nér de skapade den syntetiska banansmaken vi kidnner igen fran skumbananerna.

De 6mtaliga bananerna

De bananer som odlas idag har inte lingre nagra fron. Plantorna kan bara férokas genom
att vi ménniskor tar skott, alltsd att vi tar en gren av en planta, stoppar den i jord och later
det vixa upp en ny bananplanta. Detta innebdr att alla bananplantor som odlas ar kloner
av varandra. Bristen pa genetisk variation gor dem vildigt kdnsliga for sjukdomar.

Bananplantagerna utgér ofta stora monokulturer. En monokultur r en jordbruksmetod
dér bara en enda sorts groda odlas, ar efter ar. Det kan 6ka produktionen och effektivisera
skorden. Men det har ocksa negativa konsekvenser for miljon och biologisk mangfald.
Banan odlas i tropiska klimat och i miljoer med hog artrikedom som skadas nar stora
omraden skovlas for att ge plats at monokulturer.

Forlust av biologisk mangfald har negativ inverkan pa pollinering och naturlig skadedjurs-
bekdmpning, tvd ekosystemtjdnster som ar viktiga for all typ av odling. Monokulturer leder
till minskad variation av véaxtarter i omradet. Det minskar méngfalden av insekter, faglar
och andra djur. Det innebar att antalet naturliga fiender for skadedjur minskar, och det i sin
tur 6kar behovet av kemiska bekdmpningsmedel. Minskad biologisk mangfald kan leda till
att vissa arter blir mer sarbara for sjukdomar och angrepp av skadedjur, ndgot som péaverkar
hela ekosystemets stabilitet.

Den svenska dokumentiren Bananas! handlar om hur
jordbrukare i Nicaragua stammer foretaget Dole for

att ha anvint det forbjudna bekdampningsmedlet DBCP
som orsakat sterilitet hos dem som arbetat eller bott i
ndrheten av besprutade omrdden.
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Monokulturer kréver oftast stora miangder kemiska bekdmpningsmedel och godsel
for att halla grodan frisk och produktiv. Dessa @mnen har negativa effekter pa markens
och vattnets kvalitet genom att naringsimnen fran godslet foljer med regnvattnet och
transporteras ut till sjdar, vattendrag och hav. Det orsakar 6vergddning.

Bekdmpningsmedel kan paverka andra organismer i omgivningen, exempelvis polline-
rande insekter och vattenlevande organismer. Ett exempel pa ett farligt bekaimpnings-
medel dr Dibromokloropropan (DBCP) som anvindes under 1960-1980-talen. Om
maénniskor utsétts for DBCP kan det orsaka cancer, medfoddda missbildningar, nerv-
skador och sterilitet.

Monokulturer kan ocksé ¢ka risken for jorderosion, eftersom det inte finns en mangfald
av vixter som kan binda jorden med sina rétter. Detta gor marken mer sarbar for 6ver-
svamningar och starka vindar som kan skolja eller blasa bort jordens 6versta lager.
Erosion innebdr en stor forlust av naringsamnen i marken. Det leder s& smaningom till
att jorden blir helt obrukbar.

Sa vad hande med Big Mike?

Under den forsta halvan av 1900-talet drabbades de stora odlingarna av Gros Michel

av en sjukdom som holl pa att utrota sorten helt, den sa kallade panamasjukan. Panama-
sjukan orsakas av en svamp som angriper bananplantans rétter och gor att den inte far
ndgon ndring. Det leder till att den sa smaningom dor. Det finns 4n idag inget botemedel
mot panamasjukan. Svampen kan finnas kvar i jorden bland de angripna plantorna och
sprida sig i bade jord och infekterade vaxtdelar. Det gar alltsa inte att odla banan pa de
marker dar panamasjukan hérjat.

En svampsjukdom vid namn TR4 hotar vérldens bananodlingar. Foto: Knut Falch / TT

Svampsjukdom har natt Latinamerika
— hotar varldens bananer
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Artikel fran SVT nyheter om Panamasjukan, augusti 2019.

i ARVSFONDEN

FRAN

MED { ALLMANNA

2 (5)



(

En

matsvinn
paschemat

av dteart

ny spelare tar plats

Panamasjukan holl pa att utplana hela bananindustrin. Lésningen hette Cavendish.
Cavendish var en annan sorts banan som var immun mot panamasjukan. Det gick alltsa
att odla Cavendish dven pa de marker ddr svampsjukdomen fanns. Sedan 1950-talet ar det
Cavendishbananen som dominerat exportmarknaden. Trots att det odlas 6ver tusen olika
sorters bananer i vdrlden hittar vi nastan bara Cavendishbananer i svenska butiker.

Under 1990-talet upptdcktes en ny variant av panamasjukan som kallades Tropical Race
4 (TR4). Den visade sig dven angripa Cavendishbananer. TR4 har nu spridit sig till
bananodlingar pa fler platser pa jorden. Det innebdr att den globala exporten av bananer
ar hotad.

Losningar
Det bista sittet att fa motstandskraftiga odlingar &r att anvanda hallbara jordbruks-
metoder med en sa stor variation som mojligt bland grodorna som odlas, och att skydda
de miljoer som bidrar till biologisk méngfald. Detta &r viktigt i en vérld dér det blir allt

vanligare med extrema klimathéndelser som stormar, dversvaimningar och torka.

Vi minniskor dr beroende av ekosystemtjinster, och dessa ekosystemtjénster dr beroende
av att det finns en viss biologisk mangfald. En storre biologisk mangfald och en storre
variation i landskapet innebdr bade fler pollinatérer och mer naturlig biologisk bekamp-
ning mot skadedjur. Manga skadedjur kan bekdmpas naturligt om det finns andra insekter
och rovdjur i narheten som konkurrerar ut eller dodar skadedjuren. Om den naturliga
biologiska bekdmpningen okar, leder det till ett minskat behov av kemiska bekdmpnings-
medel. En stor genetisk variation inom en art gor den dessutom mer motstandskraftig mot
sjukdomar.

Det finns manga olika metoder som kan anvandas for att 6ka den biologiska méng-
falden inom jordbruket: blomsterremsor mellan akrar, tackgrodor for att minska erosion,
rotering av grodor, tillsats av kompost och biokol i marken samt en storre variation av

betesdjur. Dessa metoder gynnar ocksa klimatet genom att binda mer kol i marken.

For just bananodling har australiensiska forskare identifierat tre viktiga
metoder som gor odlingarna mer hallbara:

1)

2)

3)

Optimerad godselanvandning for minskat néringsldckage och 6ver-
godning. Godslet portioneras ut i takt med att bananplantorna véxter.
Mingden godsel anpassas efter hur mycket naring véixten kan ta upp.

Anvindning av marktickande metoder f6r minskad jorderosion.
Exempelvis gras kan odlas mellan bananplantorna, eller s tacks
marken mellan plantorna med véxtdelar. Marken skyddas darmed fran
erosion.

Forbattrad skadedjursbekdmpning for minskad anvandning av
bekdmpningsmedel. Det finns bekdmpningsmedel som ar specifika for
just de skadedjur man vill bli av med. Med béttre 6vervakning for att
se om grodorna dver huvud taget dr angripna, gar det ocksa att minska
anviandningen av bekimpningsmedel.
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Samtliga metoder leder till férbattrade sociala villkor eftersom de ger storre skordar. Det
ger en mer siker och stabil matproduktion. Trots att monokulturer sags ge storre skordar
stimmer det alltsa inte alltid.

Svarigheten ér att dessa andringar ofta kan stoppas av handelsavtal och patryckningar
fran olika delar av livsmedelskedjan som tvingar jordbrukare att anvianda de gamla me-
toderna. Ett exempel dr den EU-lagstiftning som reglerar storleken pa de bananer som
far séljas inom EU. Detta begransar vilka banansorter som kan importeras och gor att
jordbrukare tvingas odla de storre banansorterna, som Cavendish. Ett sitt att forandra
detta kan vara genom politiska beslut om lagar, regleringar och ekonomiska bidrag.

Genmodifierade bananer?

I februari 2024 rapporterade australienska nyhetskanaler att forskare i regionen Queens-
land fatt godkant att sélja en genmodifierad variant av Cavendishbananen. Det dr dock
inte troligt att du kommer se den i mataffidren snart. Enligt forskarna dr syftet med den
genmodifierade bananen att ha den som en reserv ifall den vanliga Cavendishbananen
skulle bli utrotad till f6ljd av panamasjukan.

De flesta bananer har en gen som skyddar mot panamasjukan, men i de kommersiellt
odlade sorterna har den blivit inaktiv och ger darfor inte langre nagot skydd. I de genmo-
difierade bananerna har man med hjdlp av ett genetiskt verktyg som kallas gensaxen
aktiverat genen igen for att skydda mot sjukdomen.

Bananrepublik och social oro

Bananrepublik anvinds som en nedsdttande term om framfor allt latinamerikanska
lander som dr beroende av en enda exportvara for landets ekonomi. Begreppet myn-
tades efter att United Fruit Company (numera Chiquita) 1954 drev fram en kupp
for att storta den demokratiskt valda regeringen i Guatemala.

United Fruit Company var den storsta landdgaren i Guatemala da de dgde stora
arealer mark med bananodlingar. Nir monokulturerna hade utarmat jorden pa
ndring overgavs den och de kopte istdllet mer land for att fortsitta odla banan.
Den davarande presidenten omfordelade det land som dvergivits av de enorma
bananforetagen och gav tillbaka det till lokalbefolkningen.

United Fruit Company Overtygade den amerikanska regeringen att detta tydde pa

att Guatemalas president var kommunist. Kort ddrefter gick den amerikanska un-
derrdttelsetjinsten CIA in i Guatemala och genomfiorde en kupp som avsatte presi-
denten och istdllet tillsatte en militir diktator. Den politiska instabilitet som foljde

orsakade det Guatemalanska inbérdeskriget som varade till 1996.
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Ord och begrepp

Forklaring

ester Konstgjorda smakdmnen som skapas genom att kombinera en
karboxylsyra och en alkohol, med vatten som restprodukt.
skott En del av en vixt som man klipper av och stoppar ner i jord for att
den ska rota sig och vixa upp till en ny planta.
monokultur Odling av endast en sorts groda pa stora omraden.
biologisk mangfald Att det forekommer manga olika arter samt variation inom en och
samma art.
ekosystemtjianst Produkter och tjdnster som naturen ger ménniskan som vi inte kan
vara utan, t.ex. pollination, rent vatten och syre.
skadedjur Djur som orsakar skada pa grodor. Det ér ofta insekter men kan dven
vara t.ex. rittor.
jorderosion Jorden néts ner och transporteras bort med vatten och vind, vilket
ocksé for bort jordens niring.
panamasjukan En svampsjukdom som drabbar bananplantor och gor att de inte kan
ta upp néring.
gen Del av DNA-molekyl, innehaller information om hur kroppen ska
byggas upp och fungera.
gensaxen ”Verktyg” som anvdnds inom genteknik for att klippa och klistra i
DNA for att andra organismers arvsmassa.
Kallor

https://www.ica.se/artikel/bananens-historia/
https://cms.it.gu.se/infoglueDeliverWorking/digital Assets/1782/1782701 bananer.pdf
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https://www.slu.se/ew-nyheter/2019/10/biologisk-mangfald-ger-storre-skordar/
https://sverigesradio.se/artikel/fruktjatte-betalar-for-genteknik-som-kan-radda-bananerna

https://www.abc.net.au/news/2024-02-16/australia-approves-first-genetically-modified-banana-pa-

nama-tr4/1034769862utm source=pocket saves

https://www.genteknik.se/genetiskt-modifierade-cavendish-bananer-med-motstandskraft-mot-pa-

namasjukan/

https://www.grosmichelbanana.net/history-of-the-gros-michel/

https://www.epicurious.com/ingredients/history-of-the-gros-michel-banana
https://www.anthropocenemagazine.org/2024/04/a-landmark-study-delivers-a-clear-verdict-for-di-

versified-farmlands/

https://era.daf.qld.gov.au/id/eprint/1586/1/ACTA HORT 2009 No. 831 p. 22-30.pdf
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