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Vad odlas var?

Geografi, Biologi, Hem- och konsumentkunskap | ak 5-6

All mat kan inte odlas dverallt dret om. Eleverna far reflektera 6ver varifran var
mat kommer, och om det ar nan skillnad att sldnga olika slags mat beroende
pa var den kommer ifran.

Syfte och mal

Eleverna ska utveckla kunskap om var olika ravaror kommer ifran och varfor vi inte kan
odla all var mat i Sverige. Med 6kad kunskap om matens ursprung far eleverna forstaelse
for betydelsen av aktiva val for en hallbar matproduktion och minskat matsvinn.

Koppling till laroplanen

Geografi

® Jordens naturresurser, till exempel vatten, odlingsmark, skogar och mineraler.
Var pa jorden olika naturresurser finns och hur ménniskors anvandning av resurserna
paverkar landskapet och méanniskans livsmiljGer.

® Hur val och prioriteringar pa individ- och samhéllsniva kan paverka miljén och frdmja
hallbar utveckling.

Biologi

® Madnniskans beroende av och paverkan pa naturen med koppling till hallbar
utveckling.

Hem- och konsumentkunskap

® f[drmaga att vardera val och handlingar som férekommer i ett hem utifran hur de
paverkar héalsa, ekonomi och miljé.

Forkunskaper

Det ar bra om eleverna ar bekanta med varldskartan och varldsdelarna.
Denna lektion kan goéras som uppfoéljning pa Odlingsexperiment eller Mat och bin,
men det ar inget forkunskapskrav.

Tidsatgang och arbetssatt

Ca 1 lektion. Gemensamt arbete i helklass och diskussioner i smagrupper.

Material

e Varldskarta. Denna kan visas antingen om ni har en i papper pa vaggen eller digitalt
med en projektor (t.ex. denna varldskarta).

Pdf-fil med tom varldskarta.

Bilder pa olika grodor, kopiera och klipp ut till bildkort. Om arbetet gors i helklass
racker en utskrift, i mindre grupper behovs en uppsattning per grupp.
Faktatext.

Projektor for att visa bilder.
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Genomforande

Borja med att prata om vad fron och plantor behover for att kunna vaxa. Se till att namna
solljus, vatten, luft, jord och vdrme. Repetera att vaxter far blommor som behdver polli-
neras for att kunna fa frukt.

Diskutera: Hur ser forutsattningarna for att odla ut i varlden? Skiljer det sig at pa olika
platser? (Bast ar det dar det ar varmt och fuktigt och bordig jord, samst dar det ar valdigt
lite nederbord, oken eller for kallt.)

Titta pa en varldskarta och ga igenom de olika varldsdelarna. Tittar ni pa en digital karta
kan man forstora upp olika delar av kartan, s att man t.ex. ser mindre lander som Costa
Rica och Nederlanderna.

Visa sedan eleverna den tomma kartan (pdf-fil till lektionen) och ga igenom vilka véarlds-
delar och lander som ar markerade. Det ar: Ecuador (Sydamerika), Costa Rica (Central-
amerika), Spanien och Nederlanderna (Europa), Ghana och Madagaskar, (Afrika), Indien
och Indonesien (Asien).

Har eleverna hort talas om de landerna? Hur ser klimatet och miljon ut dar? (Utga ifrén
solljus, vatten, jord, och varme.)

Beratta att de ska fa se bilder pé nagra olika saker som odlas pa olika platser. Uppgiften
ar att placera sakerna pa ratt plats pa kartan. Podngtera att de olika véaxterna finns pa
manga olika platser i varlden, men har far de valja pa de lander som ar markerade pa
kartan.

Resten av lektionen kan genomféras antingen i helklass eller i smagrupper.

Variant 1, helklass

Visa korten med de olika ravarorna som de ska placera ut pa kartan och beratta mer om
vad den vaxten behover. Utga fran informationen i faktatexten. Genom att samtala ska
eleverna komma fram till vilka ravaror som de tror vaxer pa vilken plats och placera ut
korten pa kartan. Placera gemensamt ut korten pa kartan efter klassens instruktioner.
Anvand de stora bilderna.

Variant 2, grupparbete

Dela in eleverna i grupper om 4-5 och ge varje grupp en uppsattning bildkort (anvand
de sma bilderna), en faktatext och en karta. Skriv om mojligt ut kartan pa i A3-format.
Om kartan ar i A4 kan eleverna istallet skriva siffror som hanvisning pa kartan och
motsvarande siffror pa bildkorten. Grupperna far sedan gemensamt ldsa faktatexten och
diskutera var pa kartan de tror att korten ska placeras. Lat grupperna placera bilderna pa
kartan och sedan beratta och jamfora vad de kommit fram till.

Avslutning

Avsluta lektionen med att ga igenom ratt svar och se vilka grodor eleverna placerade ratt.
Det kan vara bra att podngtera att exempelvis kakao och kaffe kan odlas pa fler platser
an de som namns i facit. Tomater odlas pa manga hall, t.ex. i Spanien och aven i Sverige.

| affarerna beror det pa arstid varifran tomaterna kommer. Brasilien &r varldens framsta
land for apelsinodling, men de flesta apelsiner i Sverige importeras fran Spanien.

Visa garna satellitbilder pa det stora omradet med vaxthus utanfér Almeria, Spanien, t.ex.
har i Google maps: Almeria. Allt det vita vaster och 6ster om Almeria ar vaxthus.
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Diskutera med eleverna:

e Har de lart sig nagot nytt?

e Hur sag det ut forr i tiden nar det var svarare och det tog langre tid att frakta varor till
Sverige?

e Diskutera arbetarnas villkor pa odlingarna — hur skulle det vara att jobba med att
pollinera, bespruta, skorda? Hur skulle det vara att jobba dar det ar 45°C varmt?

e Ofta ar det fattiga manniskor som arbetar med att odla tropiska frukter, och ibland
behover barnen arbeta istallet for att ga i skolan. Det ar vanligt framfor allt vid
kakaoodlingar. Hur skulle du kanna om du var tvungen att arbeta med att plocka frukt
istallet for att kunna ga i skolan med dina vanner?

e Vad kan vi i Sverige gora for att inte stotta barnarbete? Exempelvis kopa choklad
markt med Fairtrade som garanterar att arbetarna far bra betalt och har bra arbetsmil-
jo/-villkor. Namn garna kopplingen till barnkonventionen och manskliga rattigheter.

e Utifrdn vad ni kommit fram till under lektionen, ar det ndgon ravara vi borde vara extra
noggranna med att inte svinna?

Facit

Vanilj - Madagaskar

Banan - Ecuador

Kakao - Ghana

Tomat - Nederlanderna (Spanien)
Kaffe - Indonesien

Ris - Indien

Ananas - Costa Rica

Apelsin - Spanien

Forslag pa efterféljande lektion

Lektionen kan foljas av lektionen Historieatarna som kan knyta an till en diskussion om
hur man at forr, innan manga matvaror importerades.

Kallor

https://www.oetker.se/inspiration/tema-vanilj/vaniljens-ursprung

https://www.britannica.com/plant/banana-plant

https://www.britannica.com/topic/cocoa-bean

https://www.amusingplanet.com/2013/08/the-greenhouses-of-almeria.html

https://elevencoffees.com/coffee-production-101-how-is-coffee-produced-and-proces-

sed/

https://www.britannica.com/plant/rice

https://www.britannica.com/plant/pineapple

https://www.cocoainitiative.org/issues/child-labour-cocoa

https://www.wwf.se/matguider/vegoguiden/apelsiner/
https://www.sverigesradio.se/artikel/6881582

https://www.svd.se/a/3ae007ae-60b0-4563-bb46-9ea909c82483/hur-lange-har-vi-
haft-apelsiner
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