
Människor började  
odla i Sverige

Maskiner började  
användas i jordbruket

Potatisen blev populär 
som mat i Sverige

Sverige drabbades  
av hungersnöd    

Elektriska spisar  
började bli vanliga

Microvågsugnen  
blev vanlig



Människor började odla i Sverige

för ca 6 000 år sedan
Maskiner började användas i jordbruket

på 1890-talet

Potatisen blev populär som mat i Sverige

på 1700-talet
Sverige drabbades av hungersnöd

på 1860-talet

Elektriska spisar började bli vanliga

på 1930-talet
Microvågsugnen blev vanlig

på 1980-talet



Kylskåp blev vanliga Frysen kom och  
fryst mat blev vanligt

Ekologisk mat  
blev vanligare 

Sortering av matavfall  
blev vanligare     

Matavfall började  
användas till biogas

Minskat matsvinn  
blev en viktig fråga    



Kylskåp blev vanliga

på 1950-talet
Frysen kom och fryst mat blev vanligt

på 1960-talet

Ekologisk mat blev vanligare

på 1990-talet
Sortering av matavgall blev vanligare

på 1990-talet

Matavfall började användas till biogas

på 2000-talet
Minskat matsvinn blev en viktig fråga

på 2010-talet



Gratis skollunch blev  
vanligare i Sverige

Konservburkar började 
användas för 

att bevara mat    

Kaffe, te och choklad  
blev populärt bland rika Pizza blev populärt    

Tacos och sushi  
blev vanligt

Att vara vegetarian blev 
vanligare i Sverige    



Kaffe, te och choklad blev populärt bland rika

på 1700-talet
Pizza blev populärt

på 1970-talet

Gratis skollunch blev vanligare i Sverige

på 1950-talet
Konservburkar började användas 

för att bevara mat

på 1810-talet

Tacos och sushi blev vanligt i Sverige

på 1990-talet
Att vara vegetarian blev vanligare i Sverige

på 1980-talet


